
Nombres: José Carlos 
Apellidos: Cardoso Silva 
Nacionalidad: uruguayo 
Fecha de Nac. 24 de abril de 1958 
Profesión: Maestro 
Domicilio: Zorrilla 70. Rocha, Uruguay 
Teléfonos: 04798984. 099667080 
E-mail: cardoso2004@hotmail.com 
 
1979 - Maestro de Educación Primaria 
 
Actividad Gremial 
 
1984-1987 - Secretario General del Sindicato de Maestros de Rocha 
1987 - Delegado Permanente ante la FUM 
1997- Miembro de OPI, Organización de Prensa del Interior 
2002-2006- Secretario del Consejo Directivo de OPI 

Actividad Laboral 
 
1980 - 1989 - Maestro de Educación Primaria en el medio rural. 
1984 - 1992 - Periodista de Difusora Rochense y del diario EL PAIS de Montevideo  

Actividad Empresarial 
 
1996- 2005 - Director - Propietario de Diario EL ESTE 

Actividad Política 
 
1988 – Miembro del Ejecutivo Federal de la Juventud del Herrerismo, Partido Nacional 
1987- 1990 - Director de la publicación nacionalista "Aguila Blanca" 
1989-1992 – Miembro de la Comisión Departamental Nacionalista de Rocha 
1989 - Edil departamental de Rocha por el Partido Nacional. 
1989-2005 - Convencional Nacional del Partido Nacional 
1990-1992 - Asesor del Gobierno Departamental de Rocha  
1992-1994 - Consejero Nacional del Consejo de Educación Primaria 
1994- Diputado por el departamento de Rocha, período (1995-2000) 
1995-2005, miembro del Comité Ejecutivo Nacional del Herrerismo. 
1995 - Presidente de la bancada de Diputados del Herrerismo 
1995 - Miembro de la Comisión de Educación y Cultura de la Cámara de Representantes 
1996-2000 - Secretario General de la Comisión Parlamentaria Conjunta del MERCOSUR 
1997-1998 - Presidente de la Comisión de Transportes, Comunicaciones y Turismo de la Cámara de 
Representantes 
2000- CANDIDATO a Intendente Municipal de Rocha  
2000-2003 - Subsecretario del Ministerio de Educación y Cultura 
2000-2005 - Presidente del Fondo de Solidaridad 
2003-2005- Delegado uruguayo en la Comisión Administradora del Río Uruguay 
2005 - Diputado por el Departamento de Rocha, periodo (2005-2010) 
 
CANDIDATO a Intendente Municipal de Rocha 
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