
Representante Nacional por el departamento de Durazno.  
 
La familia Acosta y Lara proviene de inmigrantes sevillanos que se establecieron en nuestro país en el año 
1805, antes de que éste naciera a la vida institucional.  
 
El padre del Diputado Acosta y Lara, era el Ing. Agr. Guzmán Acosta y Lara Sosa Díaz, quién fuera desde 
1958, tres veces consecutivas diputado por Durazno y dos veces por Montevideo; asimismo ocupó la 
subsecretaría de Ganadería, Agricultura y Pesca en 1955 y la titularidad del Ministerio de Trabajo y Seguridad 
Social en los años 1967 y 1968.  
 
El Dr. Guzmán Acosta y Lara Romero, nació en la ciudad de Durazno, el 12 de diciembre de 1969.  
 
Se graduó de Procurador y Doctor en Derecho y Ciencias Sociales en la Facultad de Derecho de la 
Universidad de la República en mayo de 1995. Obtuvo dos postgrados en Derecho Comercial y 
Arrendamientos. Curso paralelamente a la carrera de Derecho, dos años completos de la Licenciatura en 
Relaciones Internacionales, en la misma Facultad.  
En el mismo año de su graduación como Abogado, constituyó su estudio particular, ejerciendo desde esa 
fecha su profesión especializándose en el área del derecho laboral, civil y comercial.  
 
Su primer cargo político electivo fue como Convencional Departamental por Montevideo en 1994. Entre los 
años 1997 y 1998 ocupó la presidencia de la Comisión de Relaciones con Organismos del interior del Comité 
Ejecutivo Nacional del Partido Colorado. En 1997 se establece en su departamento natal para ejercer la 
abogacía y dedicarse a la política. El 12 de octubre de 1998 funda su propia agrupación política en Durazno 
para actuar dentro del Lema Partido Colorado a nivel nacional y departamental, dicha agrupación se 
denomina "Mártires de Quinteros".  
 
El 25 de abril de 1999 es electo convencional nacional y departamental en las elecciones internas de los 
partidos políticos.  
 
El 31 de octubre del mismo año en las elecciones nacionales es electo Representante Nacional siendo el 
candidato colorado más votado en elecciones nacional por el Partido Colorado - Foro Batllista. Es 
actualmente el diputado más joven (30 años), de toda la bancada de legisladores del Partido Colorado.  
 
El diputado Acosta y Lara es miembro titular de la Comisión de Legislación del Trabajo, y ha sido designado 
por la Bancada de Diputados del Foro Batllista como Delegado de Sector Parlamentario en la Comisión de 
Seguridad Social.- 


